
www.cap-minceur-brest.fr

 SOINS MINCEUR - SOINS ANTI-ÂGE - CONSEIL DIÉTÉTIQUE 

 CROSS TRAINING - SOINS DE LA PEAU



LPG CELLU M6 ALLIANCE
Combinaison obligatoire (20€)
1 séance.........................................................................................................60€

BLOOMEA NEOCARE
1 séance.......................................................................................................100€

Cryolipolyse LUNO ARCTIK 21
1 séance.......................................................................................................100€

BLOOMEA LA FONTAINE
1 séance.......................................................................................................115€

BLOOMEA NEOCARE
1 séance.......................................................................................................115€

LPG  LIFT6
1 séance.........................................................................................................60€

SOINS MINCEUR

SOINS ANTI-ÂGE

CONSEIL DIÉTÉTIQUE 

1 séance/semaine ..............................................................................100€/mois



COACHING SPORTIF PERSONNALISÉ TABATA SMALL GROUP
HIIT (High Intensity Interval Training)
1 séance.........................................................................................................30€

CARTE PRIVILÈGE
Coaching sportif en ILLIMITÉ : 99,90 € / mois 
(soit 12 € la séance 2 fois / semaine)

Vergetures BLOOMEA LA FONTAINE
1 séance ...................................................................................................65€

Enveloppement WELLSYSTEM THALASSO 37 °
1 séance ...................................................................................................49€

Hydrojet WELLSYSTEM 37 °
1 séance ...................................................................................................30€

CROSS TRAINING

SOINS DE LA PEAU / DÉTENTE



CAP MINCEUR
305 rue Ernest Hemingway - 29200 BREST

T 02 98 43 46 84 - www.cap-minceur-brest.fr

Horaires d’ouverture :
Lundi, mardi, jeudi : 9h30 - 20h00

Mercredi : 9h30 - 13h00
Vendredi : 9h30 - 18h00
Samedi : 9h00 - 12h00 
Coaching uniquement


